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પમસ્તાવના, 
“વન દ્વુુલન્હૃદ્*-* 
પરમપૂજ્ય શ્રી મહાભારત જેમાં પવિત્ર આખ્યાનોતે લીધે 
અવણેતીય શોભા આવી રહી છે તેમાંતું સાવિત્રી ચરિત્ર એક છે. 
ભારત સરખા ગ્રૅથમાં વ્યાસનું રચેલું આ આખ્યાન સાંભળતાં 
ભરતખંડના લાખે! માણુસને આનંદ થાય છે, સાધ્વી સાવિત્રીવું 
' મહાત્મ્વ સાંભળી હજરે ન્થ્રીઓનાં ચિત્ત સદ્દાચરણુ તર્‌ વર્ળ્યા 
છેઃ એમાં સંશય નથી, 


પર્‌ રાજ્યના આરંભમાં આપણા સારા આચાર વિચાર નિરૂ- 
પાયે એક બાજીએ મૂકી વિસ્મરણુ કરવાની આપણુને જરૂર 
પડી, પૂર્વે રૂષિઓના વખતમાં સ્ત્રીઓ ઉંચા પ્રકારની વિલા 
શીખતી. સ્વયંવરનો તેમને અધિકાર હતો, અને એવા ખીજ 
પણુ હક હતા. યવનવિજય વખતે એ રિવાજ જતા રહ્યા. 

આ કારણુતે લીધે ભરતખંડમાં ગ્નરીએ પશુતુલ અસાની છે ; 


આહારવિહાર સિવાય તેમને ઝાઝી સમજણુ હોતી .નથી, 
' એમ વિલાયતના લોક ખોલે ચાને તે આપણુને સાચું લાગે એવી 


ર્‌ 


આપણી સ્થિતિ થઇ. અબળા સ્થિતિ સુધારવા જે ઉપાય 
યોજવા જેઇએ તે યોજના બરાબર થઇ નહિ. 

પ્રાચીન ભરતખંડમાં ન્્રીની સ્થિતિ કેવી હતી તેનો વિચાર 
કરતાં ને દેશકાળ મનમાં લાવતાં કયા પ્રકારના રિક્ષણુથી સ્ત્રી 
પોતાના કુળને અને દેશને ભૂષિત કરશે તે નકી કરીને તે મુજબ 
વત્તવાનું પડતું મુકાયાથી, ગ્સ્ીશિક્ષણુ પહદતિમાં વિલાયતના 
લોકની રીતિનો નમૂતો પ્રમાણુરૂપ થયો. તેને લીધે ગતકાળમાં 
તેનું શૂળ જેવું જઇએ તેવું આવ્યું નહિ, અને જે આવ્યું તે 
જુના અતે નવા વિચારના લોકને સરખું માન્ય નથી. 

ઠીક,--વિદ્યા, ધન, યોગ્યતા કે અધિકારને યોગે જેમને સ્ન્ી- 
શિક્ષણુનું સ્વામિત્વ મળ્યું છે તેઓ તે યુક્તિથી ચલાવીને સારે 
રસ્તો દેખાડશે એવી આશા આપણે રાખીએ. 

ઇતિહાસ પ્રસિદ્ધ જ્નરીઓનાં ચરિત્ર વાંચી તેનાં ઉદાહરણુ 
લોકતી દષ્રિ આગળ રહે એ હેતુથી આ નાવું સરખું પુસ્તક 
લખ્યું છે. 

હાલ કેટલાક એમ કહે છે કે, સાવિત્રીની કથા પુરાણુમાંની 
હોવાથી તેમાં અસંભવિત વાત ધણી છે, અને તેથી તે અવુકરણુ 
કરવા જેગ નથી. આ વિષે અમારૂં કહેવું એટલુંજ છે કે, 


ડડ 


મવતૃષ્યના આચાર, વિચાર, ભાષા, સંકેત વિગેરેમાં કાળાંતરને 
લીધે ધણુ! ભેદ પડે છે. એ કારણુને લીધે કોઇ વાત વતમાન- 
કાળના અનુભવ પરથી અસંભવિત લાગે ત્યારે તેનો સારાસાર 
વિચાર કરી જે નિઃસંશય ખરે માર્ગ તેનો ત્યાગ નહિ કરવો, : 
એજ સુનું માણુસનું કતવ્ય છે. 

આ કથામાં કેટલીક વાત ચમત્કારી લાગે તો! પણુ સર્વને 
માન્ય કરવું પડશે કે, સાવિત્રી નામે એક સુશીલ, રૂપવાન, 
વિદ્દાન રાજકન્યા હતી. તેણીને પિતાએ સ્વયંવર કરવા કહ્યું, 
ગ્ન્નરીઓને સામાન્ય સ્વભાવ એશ્વર્ય (સંસાર સુખ તથા દુનિઆઇ 
મ્હોટાછ) પર લક્ષ દેવાનો છે તેમ નહિ કરતાં તેણી માત્ર ચુણુ 
પર્‌ લક્ષ રાખી પતિને વરી. પોતાના આચરણે કરીને સાસુ, 
સસરા, અને પતિને સંતુષ્ટ કરીને પતિ પર આવેલા મહાસંકટનેો 
ખુદ્ધિ કોશલ્થી પરિહાર કરીને ઉભય કુળ સુખી કીધાં. તેજ 
પ્રમાણે તેણીનું ચરિત્ર હાલ વાંચનારને સદાચરણુમાં પ્રશ્ત્ત કરે! 

આ પુસ્તક તૈયાર કરવામાં મતે સ. રા. તુકારામ જોવજ, 
નિણુય સાગર પ્રેસના મેનેજરના બનાવેલા મરાઠી સાવિત્રી ચરિત્ર- 
માંથી કિમતી મદદ મળી છે. તે માટે હું તેમતો આભારી છું. 
ડાયાભાઇ નગીનદાસ. 


સાવિત્રી ચરિત્ર. 
“ન તદન. 

પાંડવ વનવાસ ભોગવતા હતા ત્યારે એક સમયે ધર્મરાજ 
યુધિષ્ઠિર્‌ માર્કડેય ત્રડષિ પ્રત્યે બોલ્યા :-- હે ત્રડષિ ત્રેષ્ઠં, મારી 
તથા ભાઇઓની આ હાલત છે, રાજ્ય ગયું તેથી મતે આટલું 
ખોડું લાગતું નથી, પણુ આ દ્રોપદીની આવી અવસ્થા ન્ેપ્ને 
મતે ધણું દુઃખ થાય છે. જીગટામાં દુષ્ટાએ અમારો છળ 
કીધો, પણુ એ સતીએ અમને તે સંકટમાંથી તાર્યી. વનમાં 
આવ્યા પછી પણુ જયદ્રથે બળાત્કારે તેણીનું હરણુ કીધું. અ। 
દ્રોપદી સરખી પતિવ્રતા, ને તેને ભારે દુદશા વેઠવી પડેલી એવી 
કાઇ ન્થ્રી તમે આગળ જઇ છે કે તેને વિષે સાંભળ્યું છે ચું ? 

આ પ્રમાણે ધર્મરાન્નનું ભાષણુ સાંભળી માર્કંડેય ત્રડષિ ખોલ્યા 
હે ર”ન, કુળવાન ન્થ્રીઓવું મહાત્મ્ય સાંભળ. ર્ાજકન્યા 
સાવિત્રીનું ચરિત્ર હું તને કહી સંભળાવું. 

મદ્રદેશમાં મોટા ધાર્મિક, બ્રહ્મનિષ્ઠ, ઉદાર, સત્યવાદિ, જીતેંદ્રિય, 
યનું કરનાર એવા અશ્વપતિ નામે રાન્ન હતા. મોટી ઉમર થઇ 


પ 


ને પેટ કંઇ સંતાન નહ, તેથી તેમને: દુઃખ ઉત્પન થયું. 
સંતાન થાય માટે નિયમિત વખતે મિતાહાર, બહાચર્ય, જતંદ્રિય- 
' પણું આદિ કઠણુ નિયમ ધારણુ કરીને “શરતી આરાધના કરવા 
લાગ્યા. દરરોજ સાવિત્રીમંત્ર બોલી લક્ષ હોમ કરી સાર્યકાળે 
ભાકકસર ભોજન કરતા, આ પ્રમાણે અરાઢ વર્ષે તપશ્ચર્યી કરી 
એટલે દેવી સાવિત્રી તેને પ્રસન્ન થઇ. ઉત્તમ રૂપ ધારણુ કરી 
તે હોમમાંથી નિકળી રાજન આગળ પ્રેગટ થઇ, અને ધણા હુ્ષે- 
ભેર રાજ પ્રત્યે બોલી ; હૈ રન્ન, તારા શુદ્ધ ભહાચર્ય, ઈદ્રિય- 
નિગ્રહ, નિયમ, સર્વાત્મ ભાવયુન્ત ભક્તિ, એ ખધાથી ડું સંતુષ્ટ 
થઇ. તને ગમે તેવું વરદાન માગ, જેને યોગે અધર્મ થાય એવું 
માત્ર માગીશ નહિ. 


સાવિત્રીનું ભાષણુ સાંભળી અશ્વપતિ રાન ખોલ્યા હે દેવી, 
મતે પ્રજનન થાય તે માટે ધર્મે ખુદ્ધિથી મેં તારૂં પૂજન કીધું. જને 
તું પ્રસન્ન થઇ હોય તો કુળતે શણુગારર્્‌પ યાય એવા પુષ્કળ 
દીકરા મતે હોય એ વર માર્ચુ છું. ખાહાણુો મને કહે છે કે, પર્મ- 
સાધનને યોગે સંતતિ આવી મળે છે. 


સાવિત્રી બોલી રાન્ન, તારો અભિપ્રાય જણી મેં પ્રથમજ 
મહાદેવ આગળ આ વાત કાઢી હતી, તેની રૂપાથી તને એક 


મ 
ઉત્તમ કન્યા થશે. હવે ખીજું કંઇ બોલીશ નહિ, ડું સંતુષ્ટ. 
થપ્તતે તને બહાદેવની આસા મુજબ આ કહું છું. 


આ પ્રમાણે સાવિત્રીનું ભાષણુ સાંભળી રાન્ન સાવિત્રી પ્રત્યે 
ખોલ્યા, તમારી રૂપાથી આ વર મતે જલદી સકળ થાયય આમ 
રાજ ખોલતા હતા તેવામાં સાવિત્રી ડુ થઇ. પછી રાન પણુ 
પાતાના નગરમાં ગયા ને ધમૈપૂર્વક પ્રજાનું પાળણુ કરવા લાગ્યા. 
કેટલાક દિવસ વહી ગયા પછી રાણીને ગભ રહ્યા, ને પૂરે મહિને 
પ્રસવ થયે! ત્યારે એક ધણી રૃપવાન કન્યાં જન્મી, રાન્નએ 
તેના ન્નત કમોદિક સંસ્કાર કીધા. સાવિત્રી મંત્રના હવને કરી 
સંતુ થએલી સાવિત્રી દેવીએ આ કન્યા આપી માટે રા“નએ 
અને બાક્મણું કન્યાનું નામ સાવિત્રીજ પાડયું, સાક્ષાત્‌ લક્્મીજ 
દખાતી તે કન્યા દિવસાનુૃદિવસ મોટી થતાં કંઇ કાળે પરણુવા 
યોગ્ય થઇ. તેણીવું ઉત્તમ ર્‌પ જેઇ/ લોકને લાગતું કે આ તો 
કોઇ દેવકન્યાજ પૃથ્વી પર આવી છે. કન્યાના રૂપ આગળ સર્વ 
ક્રાઇ અંન્નઇ જતાં, તેથી તેને પરણુવાને કો!ઇઇ પણુ આગળ પડી 
માર્યુ કરી શકતા નહિ. એક દિવસ અપવાસી રહીને ચંદ્ર છતાં 
સ્નાન કરી સાવિત્રીએ દેવની આરાધના કીધી, પછી અગ્નિમાં 
યથાવિધી હોમ કરી બાક્મણુની પૂન્ન ફીધી તેનો આશીવાદ લીધો, 


છઠ 


પછી બાકી રહેલા પૂન્નસાહિત્ય લઇઇ પિતા કને જઇ તેમને પગે 
પડી, તેમની પૂન્ન કરી હાથ જેડી પાસે ઉભી રહી. * 


સાક્ષાત્‌ દેવી સરખું તેનું રૂપ અને તરૂણુ અવસ્થા ન્નેતાં 
તેમજ તેને વરવાને કોઇ માચું કરતું નથી એ મનમાં આવતાં 
રાન્નને ધણુંજ દુઃખ લાગ્યું. તે તેણીને કહેવા લાગ્યા, દીકરી, 
તું પરણુવા જગ થ૪ છે, પણુ મારા આગળ આવી કે! તારૂં 
માર્યુ કરવું તથી. આપણુને ગ્રુણે કરીને યોગ્ય એવે સ્વામી 
તુંજ શોધી કાઢ, જે તને યોગ્ય વર્‌ લાગે તે મતે સંભળાવ, 
એટલે વિચાર કરીને હું તને તેને દઇશ. બાહ્મણુ ધર્મશાન્સાર્થ 
કહે છે તે હું તને ખોલી બતાવું છું, સાંભળ. છેકરી વરવા 
યોગ્ય થઇ છતાં જે પિતા તેનું લગ્ન કરે નહિ તે નિંદાય છે, 
લગ્ન કરીને જે પતિ સ્ત્રી સશિપ રહેતો નથી તે નિદવા જગ છે. 
પિતા મરણુ પામ્યા પછી જે પુત્ર માવું પાળણુ કરતો નથી તે 
પુત્ર તિંધ છે. આ મારૂં ખોલવું લક્ષમાં રાખી ભરતારની 
શોધમાં તું જલદી જા, દેવ મારી નિંદા ન કરૅ એવું તું કર, 

આ પ્રમાણું છોકરીને કહીને શદ પધાનને આસા આપી કે 
તમે એની સાથે સૈન્ય લઇ પર્વરો. સાવિત્રી પિતાનું ભાષણુ 
સાંભળી તેમના ચરણુમાં નમસ્કાર કરી . લાગલીજ વર શે।ધવા 


૮ 
જવાને નિકળી પડી. સોનાના રથમાં બેસી સાથે ₹ પ્રધાન 
રાખી જે ઠેકાણુ મોટા મોટા રાજવિં તપશ્ચર્યી કરતા હતા ત્માં 
તે ગઇ. ત્યાં બહું ઝીતિમાન પૂન્ય અને ૨દ્દ રાળએ હતા 
તેમની મુલાકાત લેતાં અનેક ઠેકાણું ફરી, તેમજ ધણાએક 
તીર્થને સ્થળે જઇ તેણું પુષ્કળ દાનધર્મ કીધાં. 


પછી એક સમયે નારદ ત્રડષિ અશ્વપતિ રાનનને મળવા 
આવ્યા. મળ્યા, ભેટયા, ને બન્ન વાતચિત કરતા હતા એટલામાં 
સાવિત્રી સધળા તીર્થ ને આશ્રમમાં પૂરી પાછી આવી. 
તેણું પિતાના તથા નારદ ત્રકધિના ચરણુમાં માથું મૂકી નમસ્કાર 
કયી. સાવિત્રીને જેઇ નારદ ત્રડષિ કહેવા લાગ્યા, હે રાજન્‌ 
આ તારી કન્યા #યાંથી આવી? અતે એ વરવા યોગ્ય થઇ 
છતાં એનું લગ્ન કૈમ કરતા નથી? 


એ સાંભળી અશ્વપતિ રાન ખોલ્યા,--મહારાજ, એ કામ 
માટેજ મેં એને મોકલી હતી, હમણાંજ તે આવી છે, તે કયા 
ધણીને વરી તે સાંભળીએ. પછી પિતા સાવિત્રી પ્રત્યે ખોલ્યા, 
હુવે અથઇતિ સધળા સમાચાર તું કહે. ત્યારે તે ખોલી, શાલ્વ 
દેશના ઘુમત્સેન નામે રાજન હતા, પાછળથી તે આંધળા થયા, 
તેનો દીકરા નાનો હતો. આવે! સમય જેઇ પહેલાનો શત્રુ જે 


હ 


થડમાં હતો તેણે તેમનું રાજ્ય હરણુ કીધું. ત્યારે ઘુમત્સેન 
દીકરાને અને મ્કથ્રીને સાથે લઇ વનમાં ગયા ને તપશ્ચર્યી કરવા 
લાગ્યા. તેમનો દીકરે। નગરમાં જન્મેલો છે ને હાલ તપોવનમાં 
રહે છે, તેતું તામ સત્યવાન, તે મને વરવા યોગ્ય છે દ મેં 
મનમાં ઠરાવ્યું છે. 

એ સાંભળી નારદ ત્રડષિ ખોલ્યા, અરેરે! સાવિત્રીએ ઝુણુ- 
વાન એવા સત્યવાનને અનણુતાં પતિ માન્યો એ બહુ ખોડું 
કીધું. એના માતપિતા સત્ય ભાષણુ કરનારા હતા તેથી એનું 
સત્યવાન નામ પડયું, તેને નાનપણુથી ધેોડાની રમત બહુ 
ગમતી ; મટોાડીના ધોડા કરતો ને ઘોડાના ચિત્ર કાઢતો તેથી 
એને ચિતરાશ્વ પણુ કહે છે. 

અશ્ષપતિ--તે સત્યવાન રાજપુત્ર હાલ તેજસ્વી ખુહ્ધિમાન, 
ક્ષમાશીલ, શૂરો, માતપિતા પર પ્રીતિ કરનાર છે શું ? 

નારદ--તે સૂર્ય સરખે! તેજસ્વી, બૃહસ્પતિ સરખે ખુદ્ધિમાન, 
ઇદ્ર સરખો શરેો ને પૃથ્વી સરખો ક્ષમાશીલ રાજપુત્ર છે. 

અશ્વપતિ--તે સત્યવાન, દાતા, બાહ્મણુતો સત્કાર કરનારે, 
રૂપવાન, ઉદાર, ને મતને આનંદ ઉપન્નવનાર છે શું? 
, નારદ--સંકૃતિ રાજના પુત્ર રંતીદેવ સરખો મોઢા દાન 
આપવામાં શૂરો, ઉશીનર્‌ રાજને પુત્ર જે શીબી, તેના સરખો 


ન 


અહાનિષ્ઠે ને સત્યવાદી છે. તે યયાતિ જેવો ઉદાર, ચંદ્ર સરખે 
સુંદર અતે અશ્વનીકુમાર જેવો રૂપવાન છે. તે જતેંદ્રિય, 
કૃપાળુ, શરે, પ્રમાણિક, સ્નેહથી વર્તનારો, કજએ નહિ કરનાર, 
નમ્ર, તેજસ્વી તથા હમેશાં સરળ રીતે વ્તનાર છે. તેનાં 
આચરણુ સર્વકાળ એક સરખાં છે; એમ તપ કરતાં ૬હાવસ્થાએ 
પહોંચેલા સન્જનેો ખોલે છે. 

અશ્રપતિ--મહારાજ! આપે તેના ગ્રુણુ મને કહી બતાવ્યા, 
તેમજ તેનામાં જે કઇ દોષ હશે તે મને કહો. 

નારદ સર્વ ઝ્રુણુને પાછળ નાખનારા એક દોષ તેનામાં છે, 
તે દોષ કેઉઇ પણુ ઉપાયે મટે એમ નથી. તે મેરો દોષ આ 
છે કે આજથી એક વષવું તેનું આયુષ્ય છે, તે પુરૂં થશે એટલે 
તેનો દેહ પડશે. 

આ સાંભળી અશ્વપતિ રાજ સાવિત્રી પ્રત્યે બોલ્યા-છેકરી, 
“ત, બીજો પતિ વર. નારદજ કહે છે કે બધા ગ્ુણુને પાછળ 
માંખનારેા તેનામાં એક દોષ છે, તે દોષ એ છે કે તે અલ્પાયુષિ 
છે, એક વરસે તે મરશે. 

સાવિત્રી--કે!ઇ પણુ પદાર્થનો એટલે પૂર્ણું વસ્તુનો તુકડો એક 
વાર પકયા એટલે તે પૂર્વવત આખી થવાની નહિ. તેમજ 
ઢન્યાનું દાન એક વાર્‌ થયું એટલે તે પૂણુ યયું. 


૧૫૬૨૨. ફુ 
 માણુસ કોધ્તે એક વાર એક વસ્તુ આપીશ એમ ખોલે 
એટલે તે આપવીજ પડે. આ ત્રણુ વાત એકજ વાર બને. 
તે દીધાયુષિ હોય કે અલ્પાયુષિ હોય, સારા ગ્રુણુવાળા હોય કે 
દુડ્રુણી હોય, પણુ હું તેને એક વાર્‌ વરી છું, હુવે બીન્નને 
વરનાર્‌ નથી. 
માણુસ પહેલાં મનથી નકી કરે છે, પછી વાચાથી ખેલે છે 
અને કામ કરે છે. એટલા માટે મેં એક વાર મનમાં ઠરાવ 
કીધો તેજ મને પ્રમાણુ છે. 
નારદ--રાન્ન, તારી દીકરીનો નિશ્ચય પાકે છે, આ ધમે।- 
ચરણુથી તે કદીએ ફ્રેરવાશે નહિ. સત્યવાનમાં જે ગ્રુણા છે તે 
ખળ પુરૂષમાં મળવાના નહિ; આ કારણુને લીધે તેનેજ દીકરી 
દવી એ મને ઠીક લાગે છે. 
અશ્વપતિ--આપ મારા ગુરૂજી છે, તેણીનો નિશ્રય ફેરવવો 
યોગ્ય નથી એવો આપને મત છે, તો હું આપના કહેવા પ્રમાણે 
કર્‌ છું. 
નારદ--રાજા, વિવાહું થાય તે સાવિત્રીનું કલ્યાણુ થાય! હવે. 
હું જઉં છું. તમ સર્વનું કુલ્લાણુ થાએ, એવું બોલી નારદ 
સ્વર્ગેમાં ગયા. રાજાએ 'પણુ છોકરીના લગ્નની ઉત્તમ પ્રકારે 


શ્શ્‌ 


તૈયારી કીધી. મોટમોટા વિદ્દાન બાહ્મણુતે જેડે લઇ કન્યા 
સહિત પગે ચાલતાં જ્યાં ઘુમત્સેન રાળ્ન હતા તે તપોવનમાં ગયા. 
ત્યાં શાલળક્ષ નીચે દર્ભાસન પર ખેઠેલા તે આંધળા રાજ તેની ' 
નજરે પત્યા. તેની પાસે જઇ નમસ્કાર કરી અશ્વપતિ રાન્નએ 
પોતાનું નામ વગેરે કશું. ત્યારે ઘમત્સેને પણુ તેમનો યોગ્ય 
સત્કાર કરીને તેમનું આવવાનું કાર્‌ણુ પૂછયું. 

અશ્વપતિ રાક્ન ખોલ્યા, મહારાજ, આ મારી કન્યા ; એનું 
નામ સાવિત્રી, એ ધણી સુસ્વર્‌પ છે, એને શામ્ત્રપૂર્વક તમારી 
કુળવધૂ કરી લે! એવી મારી વિનંતી છે. 

ધુમત્સેન--અમે રાન્યભ્રષ્ટ થયા છીએ, વનમાં તપશ્ચયી 
કરીએ છીએ. તમારી દીકરી વનવાસના દુઃખમાં કેમ રહેશે ? 


અશ્વપતિ--સુખદ્‌ઃખ અનિત્ય છે એ હું અને મારી દીકરી 
ણીએ છીએ, અમને એ કહેવું પડે એમ નથી. છું નિશ્ચય 
કરીને તમારી પાસે આવ્યો છું. ઠં સ્તેહપૂર્વક તમારી પ્રાર્થના 
કરૂં છું તો મતે તમે નિરાશ નહિ કરશે।. પ્રેમથી પાસે 
આવેલાતો ત્યાગ કરવો તમતે ન ધટે. તમૈ મારે યોગ્ય વહેવાઇ 
છે, હું પણુ તમારે યોગ્ય વહેવા! છું, એ માટે મારી કન્યા 
સત્યવાનને વરી તમારી કુળવધૂ થાય. 


૩ 


આ પ્રેમાણે અશ્વપતિ રાન્નનું ભાષણુ સાંભળી ઘુમત્સૅન રાજન 
ખોલ્યા, તમારી સાથે સંબંધ નજ્નેડવો એવું પહેલાં મારા મનમાં 
હતું, પણુ રાજ્યભ્રર થયાથી એ વિચાર છોડવો પક્મા. મારી 
પહેલાંતી ઇચ્છા આજજ સપૂળ થઇ, આપ આવ્યા એ ધણું 
ઉત્તમ થયું. આમ ખોલ્યા પછી જુદા જુદા આશ્રમમાંથી -ર્વ 
ખાહમણુને બોલાવી બન્ને રાજએ વર તથા કન્યાનું શાગ્સ્રવિધિએ 
લગ્ન કીધું. અશ્વપતિ રાન્નએ કન્યાને અલંકાર ભૂષણુ વગેરે 
પુષ્કળ સાસરવાસો આપ્યા ને આનંદથી પોતાને ધેર ગયા. 
આવી સર્વગ્રુણુ સંપન્ન ભાર્યી મળવાને લીધે સત્યવાનને ધણા 
આનંદ થયે ; મતમાં ઇચ્છેલો વર મળવાથી સાવિત્રી પણુ 
આનંદિત થઇ. પિતા ધેર ગયા પછી અલંકાર ભૂષણુ એક 
ઠૈંકાણે મૂકી સાવિત્રીએ વલ્કલ પહેર્યાં, સેવા, સદ્ચ્ુણુ, નમ્રતા 
ઈદ્રિયનિત્રહ ઇત્યાદિ ચ્રુણુ કરી તેણુ સવને સંતોષ પમાડયો. 
તે રોજ સાસુસસરાની સૈવા કરી તેમની સાથે નમ્રતાથી વર્તી 
તેમને સંતુષ્ટ કરતી, તેમજ પતિ સાથે પ્રેમથી વતીંને તેને સુખી 
કરતી. આ પ્રમાણે તે આશ્રમમાં સર્વે માણુસ સાથે ધણા 
દિવસ સુખમાં રહી, તો પણુ નારદમુનિનું ભાષણુ સંભારી 
સાવિત્રી છેમેશા મનમાં ઝુર્યી કરતી. 


૧૪ 


બહુ દિવસ વિત્યા પછી સત્યવાનનું આયુખ્ય પુરં થવાને 
વખત આવી પહોંચ્યો. સાવિત્રી એક પછી એક દહાડા 
ગણુતી હતી. આજથી ચોથે દિવસે મારા ધણીનું મોત થશે, 
એમ જણીને તેણીએ ત્રણુ રાત્રિ ઉપવાસત્રત આરંભ્યું. સાવિત્રી 
ઉપવાસત્રત કરે છે એ સાંભળી ઘુમત્સેન રાજને ધણું દુઃખ 
લાગ્યું. તે તેણીની પાસે જઇ તેણીને સમત્નવી કહેવા લાગ્યા, 
હે રાજકન્યા, તૈ આ ધણા કઠૅણુ ત્રતનો આરંભ કીધો છે, ત્રણુ 
દિવસ ઉપવાસ કરવો ધણું કઠેણુ છે. એ સાંભળી સાવિત્રી 
ખોલી મહારાજ, આપ ચિંતા ન કરે, ડું ત્રત પૂરૂં કરીશ. મેં તે 
ઉલાગથી આરંભ્યું છે, સર્વ કાર્યનું કારણુ ઉલોગજ છે. 


એના ઉત્તરમાં વુમત્સેન રાજા ખોલ્યા, તું વ્રત ભંગ કર એવું 
મારાથી ખોલાય નહિ. તું ત્રત કર એ કહેવું અમને યોગ્ય છે. 
આ પ્રમાણું કહી ઘુમત્સેન રાજ મુગા રહ્યા. સાવિત્રી ઉપ- 
વાસતે લીધે સુકાધનને કાષ્ટ જેવી થઇ ગઇ. કાલે પતિનો 
મરણુનો દિવસ એ મનમાં આવવાથી તે આખી રાત ૬ઃખે 
ટળવળતી હતી. ખીજે દિવસે સૂર્યોદય થતાં ત્રત સંબંધી હોમ 
હુવન કરી સર્વ બાહ્મણુ તથા સાસુ સસરાને પગે લાગી. ત્યારે 
જાએ “ સોભાગ્યવતી રહે ”' એવો આશીવાદ આપ્યો ; તે વખતે 


વપ 
તથાસ્તુ ખોલીને તે નારદ ત્રડપિના ભાષણુનું ચિત્વન કરતી સ્તબ્ધ 
થઇ રહી. . પછી સાસુ સસરા એકાંતમાં પ્રેમ લાવી તેને કહેવા 
મંડયા, તારી યોજતા પ્રમાણે ત્રત સમાપ થયું, હવે પારણા 
કરવાનો વખત થયે છે. એ સાંભળી સાવિત્રી ખોલી, સરયાસ્ત 
થતાં ભાજન કરવું એવો મારો સંકલ્પ છે. 


આ પ્રમાણે સાવિત્રી ભોજન વિષે બોલે છે એટલામાં સત્ય- 
વાન ખાંધ પર કુહાડી નાંખી રાનમાં ચાલવા નિકળ્યો. ત્યારે 
સાવિત્રી કહે છે, “ એકલા જશે નહિ, હું તમારી સાથે આવું 
છું, તમારાથી વેગળા રહેવું મને ગોઠતું નથી.” 


સત્યવાન--તું કદી રાનમાં ગઇ નથી, રસ્તો પણુ બહુ ખરાબ 
છે. તું ઉપવાસ કરવાથી કમજેર થઇ ગઇ છે. તારે પગે 
ચલાશે કેમ? 


સાવિત્રી--ડું ઉપવાસી રહેવાથી થા ગઇ નથી. ચાલ- 
વાનો શ્રમ મને લાગવાનો નથી. મને આવવાની હૉંસ છે, તો 
તમે ના પાડશે। નહિ. 


સત્યવાન--તારી આવવાની મરજી છે તો તું કહે છે તે મે 
સાંભળ્યું, પણુ મને ઠપકો ન આવે તે માટે વડીલોને પૂછી ને. “ 


૧૬ 

એ સાંભળી તેણી સાસુ સસરા આગળ હાથ જેડી ખોલી :-- 
ધણી અરણ્યમાં કૂળ લાવવા ન્ય છે, જે તમે અતુમોાદન 
આપો તો તેની સાથે જવાની મને ઇચ્છા છે. આજ મને એમ 
ભાસે છે કે મારે તેનાથી દૂર ન રહેવું. ખીજ વાત તે! વેગળી 
રહી પણુ વડીલ અતે અગ્તિની સૈવા અર્થે તે જંય છે તેમાં 
તેમતે જતાં વારવા એ મારાથી ખોલાય નહિ. અહીં આવ્યાને 
મને એક વર્ષ પૂરૂં થયું, આજ સુધી વનશે।ભા નિરખવાને 
આશ્રમની બહાર હું ગઇ નથી. સાવિત્રીતું ભાપણુ સાંભળી 
ઘમત્સેન બોલ્યા, આપણી વહુ થયા પછી એણે કદી કંઇ 
માગ્યું હોય એવું મને યાદ નથી, એ માટે આજ એનો મનોરથ 
પૂર્ણું કરવો જોઇએ. આમ પોતાની શ્ન્રી પ્રત્યે ખોલી તે સાવિવીને 
કહેવા લાગ્યા દીકરી, સાવધપણે ( જાઝૃતિ રાખીને ) જા, માગમાં 
સત્યવાનથી દૂર રહીશ નહિ. 

સાસુ સસરાની આજ્ઞા મળી એટલે પતિ સાથે તે ઉમંગભેર 
ગળ, માત્ર મનમાં તેને ધણું દુઃખ થતું હવું. તેણીએ મેર 
વગેરે અનેક પક્ષીસમુદાય જેમાં આવી રહ્યા છે એવા અરણ્યમાં 
નાના પ્રકારની વનશેભાના દેખાવ દીઠા. ત્યાં સત્યવાન તેને 
પાણીથી ભરપૂર વહેતી નદી, મોઢાં મોટાં ઝાડ જે પર જુમખે 
જામખા ફૂલ આવી રલ્યાં હતાં, તે' દેખાડતો હતો. 


જૃછ 

તેણી પતિની પાછળ ચાલતી હવી ત્યારે તેના મોતની ધડી 
પાસે ને પાસે આવે છે, એ મનમાં નનણીને તેણીવું હદય ફાટી 
જતું હવું. બત્વેએ પળ વીણી એકઠાં કરી ટોપલી ભરી, પછી 
સત્યવાન કાષ્ટ તોડવા લાગ્યો. લાકડાં કાપતાં તેને શરીરે ઝાબા 
છૂટયા, ને શ્રમતે લીધે કપાળ દુખવા લાગ્યું, ત્યારે તે સાવિત્રી 
પ્રત્યે બાલે! :--માર્ફ્‌ અંગ દુખે છે, છાતીમાં બળતરા ખળે છે, 
મતે આજ સારૂં લાગતું નથી. ઠું સૂઝ જઇશ, મારાથી ઉબધું. 
રહેવાતું નથી. 


આ સાંભળી સાવિત્રી નીચે ખેઠી ને પોતાની જગ પર્‌ માથું 
મૂકી સૂ% જવા પતિને કહું. સાવિત્રી હવે નારદનાં વચન 
મનમાં લાવી તે ક્ષણુ (મોત) ની વાટ જેતી રહી. એવદ્રામાં 
તારાં વગ્ઠ્ર પહેરેલા, મુગટ ધારણુ કરેલા, સૂર્ય સમાન તેજસ્વી, 
જેના ડોળા લાલ છે એવા અતે હાથમાં પાશ ઝાલેલા એક 
ભયંકર પુરૂષ સત્યવાન પાસે આવીને તેને નીરખીને જેયા કરત! 
તેણીની નજરે પડયા. તેમને જેતાંજ તેણીનું હદય ધડ$યું, 
પછી હળવે પતિનું મસ્તક નીચે મૂકી ઉભી થઇ અને હાથ જોડી 
બતી ખીતી ખોલવા લાગી :-- 


સાવિત્રી--આપ રવ છે એમ મતે લાગે છે; આ ક 


શત 


મનુષ્યનું નથી. આપ કાણુ છે? અહીં શા કારણે આવ્યા 
છે તે મને કહે. 

યમ--સાવિત્રી, તું પતિવ્રતા ને તપસ્વી છે, તેથી હું તારી 
સાથે ખોલું છું; હું યમ છું તે તું નજનછુ. આ તારો પતિ 
રાજપુત્ર સત્યવાન તેનું આયુખ્ય પુરૂં થયું ; તેને બાંધીને લઇ 
જવા હું આવ્યે છું. 

સાવિત્રી--મહારાજ, મનુષ્યને લઇ જવા આપના દૂત આવે 
છે એમ લેક કહે છે. આજ આપ પોતે લઇ જવાને કેમ 
પધાયી ? 

એ સાંભળી યમ ખોલ્યા, આ ધાર્મિક, રૂપવાન ને ગ્રુણુસાગર 
છે. દૂત આવીને એને લઇ જાય એ યોગ્ય નથી માટે હું પોતે 
આવ્યો. એમ ખોલી યમે સત્યવાનના શરીર પર પાશ નાંખી 
અંગુઠા જેવડેજ એક પુરૂષ બાંધીને બહાર કાઢયો. ત્યારે પ્રાણુ 
ગયાને લીધે સત્યવાનનું મુડદું (ીકું પડી નઠાર્‌ં દેખાવા લાગ્યું. 
યમ તેને લઇને દક્ષિણુ દિશાએ ચાલ્યા. પતિત્રતા સાવિત્રી પણુ 
ધણી ૬ઃખી યઇને યમ પાછળ ચાલી ત્યારે યમ ખોલ્યાઃ-- 


સાવિત્રી પાછી વળ, એની ક્રિયા કર, તેં ભતીરનું રૂણુ ર્ેડયું ; 
જેટલું આવવું જેઇએ તેઢલું વું આવી છું. 
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સાવિત્રી--જ્યાં મારા ભલીરને કોઇ લપ્, જરો અથવા તો 
જ્યાં તે જરે ત્યાં મારે જવું એ મારો સનાતન ધમે છે. તપ, 
ચુરૂભક્તિ, પતિ પરતો પ્રેમ, વ્રત, અને આપની કેપાના પ્રભાવથી 
મતે તેની પાછળ જવાનું સામર્થ્ય છે. તત્વન્ઞાનને જ્ણુનાર। પંડિત 
એમ કહે છે કે મૈત્રી એટલે સખાભાવ, સાત પગલાં સાથે હીંડયાથી 


થાય છે. હું આપની સાથે આટલી દૂર આવી છું, તેને લીધે 
આપતે મિત્ર સમજને કંઇ કહું છું તે સાંભળશે. 


જે જતેદ્રિય નથી તે વનમાં રહીને ધમોચરણુ કરતા નથી. 
જે સંત છે તે આત્મસ્‌ાન પ્રાપ્ત કરાવવાને લોકને ધર્મે શિખવે છે. 
ધર્મ એજ સર્વમાં શ્રેષ્ઠ છે, તેટલા માટે અમે પરગેશ્ચર પ્રાપ્તિને 
અયે સન્માન્ય એવા ગઝૃહસ્થાશ્રમધમેમાં રહીઅં છીએ તો 
અમારો ધમે આપ કૃપા કરીને ચાલવા દેશે।. 

યમ--સાવિત્રી, પાછી વળ ; સ્વર, અક્ષર, વ્યંજનના જેમાં 
ઉત્તમ ઉચ્ચાર છે એવું તાર્ર્‌ સયુક્તિક ભાષણુ સાંભળી હું સંતુષ્ટ 
યયો છું. વરદાન માગ; સત્યવાનના આયુષ્ય શિવાય તારે 
જે જેઈએ તે બધું હું આપું. 


સાવિત્રી--મારા આંધળા સસરા આશ્રમ બાંધી વનમાં રહે 
છે, તે પોતાના રાન્યથી ભ્રર્ થયા છે. આપતી કૃપાથી તે 
રખતા થાઓ, ને શક્તિવાન તથા સૂર્ય સરખા તેજસ્વી યાઓ! 


ર ૨૪. 

' ચમ--સાવિત્રી, ડું તતે વરદાન આપું છું; તું બોલી 'તેમ 
ચરે, દવે તું માર્ગે ચાલતાં થાકી ગઇ હશે, પાછી વળ; 
શ્રમ શું કામ ઉઠવે છે ? 

સાવિત્રી--પતિ પાસે છે તો મતે શ્રમ હોયજ યાંથી ? ? 
જ્યાં મારા પતિ ત્યાં ડું. જ્યાં પતિને તમે લઇ જશે ત્યાં હું 
આવીશ. દેવરાજ, વળી મારૂં ભાષણુ સાંભળો ! ' સાધુનો એક 
વાર્‌ સમાગમ થયે એટલે તેની મૈત્રી થાય છે એમ લેક કહે છે. 
સત્પુરૂૃષના સમાગમ વ્યર્થ જવાનો નહિ, એ માટે તેની પાસે ને 
પાસે રહેવું. 

યમ--પડિંતતી પણુ ખુદ્ધિતે હરાવે એવું તેં જે ભાષણુ 
કીધું, તે સાંભળી હે સાવિત્રી, ડું સંતુષ્ટ થયો. સત્યવાનના 
આયુષ્ય શિવાય ખીજે ગમે તે વર માગ. 

સાવિત્રી--મારા સસરાતું રાજ્ય શત્રુએ હરણુ કીધું છે, તે 
તેને કરી મળો! તેને હાથે અધમે કદી થાય નહિ, એ ખીન્ને 
વર્‌ માઝું છુ. 

યમ--સાવિત્રી, તારા સસરાને પૂરી રાજ્ય પ્રાપ્ત થશે, તે 
સ્વધર્મ કદી છોડશે નહિ. તારી ઇચ્છા મેં પુરી કીધી, હેવે 
પાછી વળ, શ્રમ નહિ કર. 


૨૬ 
હૂ શોવિત્રી--મહારાજ,, આપ પ્રજાને નિયમમાં રાખી તેમને 
_ સારે માર્ગે લાવો છે માટે લોક  આપનેઃ યમ કહે છે, એ વિષે'હું 
બોલું છું તે સાંભળો. કર્મ, મન ને વાણીથી પ્રાણીમાત્રનો દેશ ને 
કરવો, તેમના પર દયા રાખવી, યથાશક્તિ દાન આપવું એ સાધુ 
લોકોનો સર્વકાળ સત્ય એવો ધર્મ છે. જગત એવું છે કે 
મતુષ્ય ધમોચરણુમાં છેક દબેળ રહે છે, તે માટે જે સાધુ છે 

તે શરણે આવેલા શત્રુ પર પણુ દયા કરે છે. 


યમ--તરસ્યાને જળ મળવાથી જેવો આનંદ થાય છે તેવો 
આનંદ મને તારા ભાષણુથી થાય છે. સત્યવાનના જવ શિવાય 
ખીજી કંઇ તારી પ્ચ્છા હોય તે માગી લે. 

સાવિત્રી--મારા પિતા રાજન છે, પણુ તેમને સંતતિ નથી* 
તેમને સો ઔરસપુત્ર થાય એ ત્રીજે વર હું માર્યુ છું. 


યમ---તારા પિતાને ઉત્તમ સો પુત્ર થશે. તારી ઇચ્છા 
પૂર્ણું થઇ, હવે તું પાછી વળ, બહુ દૂર આવી છે. 

સાવિત્રી--પતિ પાસે છે એટલે મને દૂર લાગતું નથી, મારૂં 
મન તો એથીએ દૂર દોડે છે. આપ ચાલતાં ચાલતાંજ હું જે 
ખોલું છું તે સાંભળો. વિવસ્વાન્‌ એટલે સુર્ય ; આપ તે સુર્યના 
પુત્ર, માટે આપને લોક વૈવસ્વત કહે છે. આપના શાસન 
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(દંડ) ના યોગે લોક ધર્માચરણુ કરે છે માટે આપને ધર્મરાજ 
કહે છે. સાધુ પર જેવે। મવૃષ્યનો વિશ્વાસ છે તેવો પોતા પર્‌ 
પણુ નથી માટે સર્વ લોક સાધુની પ્રાર્થના કરે છે. મૈત્રી થાય 
તો લોક એકમેકના વિશ્વાસ કરે છે, આ કારણુને લીધે સાધુ 
પુરૂષો પર લોકોનો અધિક વિશ્વાસ રહે છે. 

યમ---સાવિતી, તે જેવું ભાષણુ કીધું તેવું ”બાષણુ મેં કદી 
સાંભળ્યું નથી, તારા બોલ સાંભળી હું ધણા સંતુરટ થયે. 
સત્યવાનને જીવતો કરવા શિવાય તારે જેઇએ તે ચોથો વર 
માગી લે અને પાછી વળ. 

સાવિત્રીં -મતે સત્યવાનથી સો એરસપુત્ર થાય એ ચોથે 
વર્‌ હુ માગું છું. 

યમ--સાવિત્રી, તને પરાકમી એવા ઉત્તમ સો પુત્ર થશે. 
હવે તું થાકી છે, ધણી દૂર આવી પાછી વળ. 

સાવિત્રાં--સાધુ હમેશા ધર્મથી વતે છે, સાધુને કોઇ પણુ 
વાત અશફડય નથી. સાધુ એકવાર ખોલે છે તે કર્યી વગર 
રહેતા નથી, સાધુનો સમાગમ કદી નિષ્ફળ જવાનો નહિ? 
સાધુનો સમાગમ થયો તો કશાનો ભય રહેતો નથી. સાછુ 
સત્ય ધ્મૈથી આચરણુ કરે છે તેથી સૂર્ય ઉગે છે, સાધુના તપના 
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યોગે પૃથ્વી સ્થિર રહે છે ; ભૂત, ભવિષ્ય સર્વ સાધુને સ્વાધીન 
છે, સાધુની સંગત થઇ એટલે કદી નાશ આવવાને નહિ. 
પરોપકાર કરવો એ સજ્જનનું કામ છે એ સમજ પ્રેત્યુપકાર 
(બદલા)ની અપેક્ષા (₹ચ્છા) નહિ કરતાં સાધુ બીજનું ભલું 
કરે છે. સત્યુરૂષતો પ્રસાદ કદી પણુ વ્યર્થ જવાનો નહિ. 
તેનાથી સંપત્તિ ને કીતિંતો લાભ પ્રાતત થાય છે, એ માટે સત્પુરૃષ 
એજ રક્ષણુ કરનાર છે. 


યમ--સાવિત્રી, જેમ જેમ તું ધર્મયુક્ત, હદયને આનંદદાયક, 
વ્યાકરણુ શુદ, અર્થયુક્ત ભાષણુ કરે છે, તેમ તેમ તારા વિષે મારા 
મનમાં અધિક ભાવ ઉત્પન્ન થાય છે, તારે ગમે તે ઉત્તમ 
વર્‌ માગ. 


સાવિત્રી --ખીજાં વર્‌ મને આપ્યા તેમ આપે મને પુત્ર- 
પ્રાપ્તિના વર આપ્યો છે તે સૌભાગ્ય શિવાય પૂણું થનાર નથી, 
એ માટે સત્યવાન જીવતા થાય એ વર હું માર્ચુ છું, કારણુ પતિ 
વગર હું મુઆ બરાબરજ છું. પતિનો વિયોગ હોય તો મને 
કરાઇ પણુ સુખની ૪ચ્છા નથી ; પતિ વિના મને સ્વગેતી પણુ 
₹ચ્છા નથી ; પતિ વિના મને જગત્‌માં રહેવાની ઇચ્છા નથી. 
મતે સો પુત્ર યશે એવો ઔંપેજ વર આપ્યા છે, અને મારા 
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પતિને તો લઇ જએ છે. આપનુંજ ભાષણુ સત્ય થાય માટે 
સત્યવાન જીવતો થાય એ વર હું માચુ છું. 


આ પ્રમાણેનું સાવિત્રીનું ભાષણુ સાંભળી યમે “ તથાસ્તુ ” 
કંહી સત્યવાનને પાશમાંથી મુક્ત કીધો. પછી યમ સંતાષ- 
પૂર્વક બોલ્યા, હે કુળ દીપાવનારી નની, આ તારા પતિને મેં મુક્ત 
કીધો. એ નિરોગી રહેશે ને એના સર્વ મનોરથ પુરા થશે. 
તમને બન્નેને ૪૦૦ વર્ષનું આયુષ્ય પ્રાપ્ત થશે. પુષ્કળ યસ કરી 
સત્યવાન જગતમાં કીર્તિવાન થશે, તેનાથી તને સો પુત્ર યશે. 
તે પણુ કીર્તિવાન તથા પુત્રષૌત્રવાન થશે. તારા બાપને સો 
પુત્ર થશે તે પણુ પુત્રયૌત્રવાન યશે ; એ તારા ભાઇ દેવ 
સરખા શોભશે, આ પ્રમાણે ભાષણુ કરી યમ સાવિતરીને પાછાં 
જવાનું કહી પોતાના સ્થાન પ્રત્યે ચાલ્યા. 


પતિને જીવતદાન દઇને યમ ગયા એટલે સાવિત્રી પણુ જ્યાં 
પતિનું પ્રેતશરીર પડયું હતું ત્યાં આવી, અને ધણીનું માથું 
જમીન પરથી ઉંચકીને જંગ પર્‌ મૂકી બેઠી. એટલામાં સત્યવાન 
જાણે ઉધમાંથી ન્નગ્યો હોય એમ સાવધ થઇ તેણીને કહેવા 
લાગ્યો, હું લાંબા વખત ઉંધ્યો તેં મને જગાડયા કેમ નહિ? મને 
લઇ જનાર કાળપુરૂષ :યાં છે ? 'એ સાંભળી સાવિત્રી ખોલી, 


શષ 
તમે મારી જંગ પર ધણી વાર સુધી ઉંધ્યા, તે કાળ પુરૂષ ગયા. 
તે પ્રજન પર અંકુરા ચલાવનાર યમ છે; તમે વિશ્રાંતિ લપ્નને 


નતગ્યા છે. જે તમને ઠીક લાગે તો હવે ચાલો, છેક રાત 
પડી ગઇ. 


પછી સત્યવાન સાવધ થઇને ઉભે! થયો, ને ચોતરફ નજર. 
કરી સાવિત્રી પ્રત્યે બાલો, હું તારી સાથે કળ લઇ જવા આવ્યે,. 
પછી લાકડાં કાપતાં મારૂં માથું દુખવા લાગ્યું, માથાની વેદ- 
નાથી મારાથી ઉભા રહેવાય નહિ એવું થયું, ત્યારે હું તારી 
ન્તંગ પર્‌ માથું મુકી ઉંધ્યા એટલું મતે યાદ છે. પછી મને ઉંધ. 
આવી ત્યારે મને કાળકુદ્ટ ભયંકર એવો એક પુરૂષ દેખાયો. 
તને આ વાતમાં કંધ ખબર હોય તો કહે, મને સ્વમ આવ્યું. 
અથવા તો મેં કંઇ દીઠું તે ખરૂંજ હવું. 


ખે સાંભળી સાવિત્રી ખોલી, રાત ધણી વહી ગઇ છે, સવારે 
તમને બધું કહીશ. હવે ઉઠે, માબાપ કને ચાલ્યા જઇએ. 
સૂર્ય તો $યારતોએ અસ્ત પામ્યો, રાત બહું જય છે. નિશા- 
ચર ભયંકર શબ્દ કરતાં કરતાં પરવા લાગ્યા છે. વનપશ્ુ 
રનમાં પ્રે છે તેના અવાજથી મને ભય લાગે છે. સાવિત્રીનું. 
ખોલવું સાંભળી સત્યવાતે કહું, આ રાન બહુ ભયંકર છે, ધેર. 
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અંધાર થઇ રહું છે. તને રસ્તો ખબર નથી તેથી તારાથી 
'ચલાવાનું નથી. 


સાવિત્રી--આજ આ વનમાં એક સુકાઇ ગએલું ઝાડ બળે 
“છે, પવન છુટયો। છે, એટલે તેના બળતાને લીધે કોઇઇ કોઇ કૈકાણે 
ઉજાસ પડે છે, ત્યાંથી વસ્તેવ લાવી હું તાપણું કરીશ, લાકડાં 
તો આપણી પાસે છેજ, જવાનું મત નહિ હોય તો આજની 
રાત અહીં રહીગ, તમને ઠીક લાગતું નથી એમ દેખાય છે; 
ધાડા અંધકારમાં જંગલમાંનો રસ્તો પણુ દેખાવાનો નથી, પહે 
મ્ાટતાંજ. વહેલાં નિકળી પડીશું, તમને રચે તેમ કરીએ. 


સત્યવાન -માથાને દુખાવો ગયો, દાથપગમાં શગઝ્તિ આવી 
એમ લાગે છે. તું કૃપા કરી ચાલશે તો માબાપને જલદી: 
મળારો. આજ પર્યેત ડું આવી કવેળાએ આશ્રમ બહાર ગયે 
નથી. સાંજ પડી નહિ હોય, ત્યાર્થીજ મા મને બહાર જવા 
દેતી નહિ. દહાડે પણુ હું બહાર ન્નકં એટલે માબાપ ફિકર 
કરવા માંડે. પિતાજી લોકને સાથે લઇ મને શેધવા નિકળી પડે. 
આટલી વાર ૭યાં ગયો હતો? એવું કહી માતપિતા ધણી વાર 
મારા પર ગુસ્સે ભરાયાં છે. આજ મારે લીધે તેમની શી 
અવસ્થા થઇ હશે તેની મને પ્રિકર થાય છે. હું જલદી તેમને 
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મળું નહિ તો તેમતે ધણું દુઃખ થશે. આગળ ધણી વાર બન્ને 
જણુ રાત્રે દુઃખના માર્યી રડતાં ને પ્રેમથી મને કહેતાં કે દીકરા, 
તારા શિવાય એક ધડી ભર પણુ અમારાથી જીવાય નહિ, ખરેખર 
ડું છે ત્યાં સુધીજ અમે જવતા છીએ. અમે બન્તે આંધળા, વું 
અમારી આંખ છે. તું છે તો અમારા વંશ ચાલશે. તુંજ અમતે 
પીંડ મુકશે. તારે લીધેજ અમારા કુળની કીર્તિ છે. મારા માબાપ 
શૃદ્ધ છે, હું તેમનો ટેકો છું. આજ રાત્રે જે હું તેમને ન મળ્યો 
તો તેમની શી અવસ્થા થશે? ઉંઘે મારો બહુ બગાડ કીધે. 
ઉંધ આવી ગઇ તેથી આજ માતપિતા સંકટમાં પડયાં, હું પણુ 
સંકટમાં પડ્યા. માબાપ વગર તો હું પણુ પ્રાણુ રાખવાનો નહિ. 
પિતાજી ક્રિકર્‌ કરતાં કરતાં દરેકને મારા વિષે પુછતા હશે. 
મને પોતાને માટે ચિતા નથી, પણુ માબાપની ખાતર મને માઠું 
લાગે છે, મારે લીધે આજ તેમને ભારે દુઃખ થશે. તે જવતાં 
હશે તો હું જીવતો રહીશ. તેમનું પાળણુપોષણુ કરવું એ મારૂં 
કલવ્ય છે એવું બોલી પિતૃભ#ત સત્યવાન હાથ ઉચે। લઇ 
જઇ ડુંસકે ડુસકાં ભરી મોટેથી રડવા લાગ્યો. 


આ પ્રમાણે પતિ દઃિત થએલા જેઇ સાવિત્રી તેની આંખે 
લૂછી બોલી: --કે મેં કંઇ તપ કીધું હોય, દાન આપ્યું હેય, 
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હવન કીધો હોય તો તે પુષ્યે કરી મારાં સાસુ સસરા ને પતિ 
આજ સુખી રહે. મને સાંભરતું નથી કે ડું મશ્કરીમાં પણુ 
અસત્ય ખોલી હોઉં, તે પુષ્યે કરી સાસુ સસરા સુખી રહે 


સત્યવાન--પ્રિયા, માતપિતાને જલદી મળાય એવી મારી 
ઇચ્છા છે. ચાલ, મોડું ન કર. ડું સોગંદપૂર્વક કડું છું કે જે 
કંઇ માઠું સાંભળીશ તો હું જીવતો રહેવાના નથી. જે તારી 
ખુદ્ધિ ધામિક હોય, જે હું જીવતો રહું એવું તને લાગવું હોય, હું 
કહું છું તેમ તારે કરવું હોય, તો હમણાંજ આથ્રમે જઇએ. 


ધણીનું બોલવું સાંભળી સાવિત્રી પોતાના ચોટલાનોા અંબોડો 
બાંધી ઉભી થઇ. તેણે હાથનો ટેકો આપીને ધણીને ઉઠાડયે. 
સત્યવાને ઉભા થપ્ને શરીર પરથી ધૂળ ખંખેરી ફળની ટોપલી 
*તરશ્ જેવા માંડયું. ફળ અહીં રહેવા દઉં, સવારે આવીને લઇ 
જરા, કુહાડીનાો તમને રોજ ખપ પડે છે તે હું લઉં છું એમ 
ખોલી સાવિત્રીએ ફળની ટોપલી ઝાડ પર ટાંગી મુકી. કુહાડી 
લીધી ને પતિનો હાથ પોતાની ખાંધ પર્‌ મુકી જમણે હાથે તેને 
ખાઝીને (જમણું હાય સત્યવાનની પીઠ પર આડે નાંખી ) તે 
ધીમે ધીમે ચાલવા લાગી. ત્યારે સત્યવાન ખોલ્યો, હે પ્રિયા, 
ખીતી નહિ, વારંવાર મારૂં અહીં આવવાનું થાય છે તેથી મને વાટ 


શટ 
”શીતી છે. ઝાડમાંથી ચંદ્રનું અજવાળું પડે છે, તેને લીધે થોડું 
થોડું દેખાય પણુ છે. જયાં ફળ એકઠાં કીધાં ત્યાંજ આવ્યા 
છીએ, કઇ વિચાર નથી કરવો. જે રસ્તે આવ્યા તે રસ્તે ચાલ. 
હવે હું સાવધ થયે છું, મતે ચાલવાની શઝ્તિ આવી. એમ 
થાય છે કે માબાપહવે ઝયારે મળે! આ પ્રમાણે બોલતાં તેઓ 
આશ્રમ તરપ્ ચાલ્યાં. 


હવે આશ્રમ તરક નજર કરીએ. અરણ્યમાં ઉપર વર્ણુવેલે 
બનાવ બન્યો તેજ વખતે દ્યમત્સેન રાજાતે એકાએક દદિ પ્રાપ્ત 
થઇ, ને સધળું સ્વચ્છ દેખાવા લાગ્યું. તેને પોતાના દીકરા વિષે 
બડુ ફીકર લાગવા માંડી. ન્ત્રીને સાથે લઇ બધે આશ્રમે ફરી 
વળ્યા. નદી પર જઇને ન્ેયું, રાનમાં ને સરોવરમાં પણુ શોધ 
કીધી, પણુ કશે પત્તા લાગ્યો નહિ. કેપતું ખોલવું સંભળાય * 
એટલે સાવિત્રી ને સત્યવાન આવતાં હશે એમ કહી બન્ને તે તર્‌ 
જેવા લાગતાં. કાંટા ને પત્થર વાગવાથી બન્નેના પગ લ્ોહીવણું 
થઇ ગયા, ને ગાંડા સરખા તેએ આમ તેમ દોડતાં, ત્યારે આશ્રમ- 
માંથી બાહઠાણાએ નિકળીને તેમને સમજવી પાછા આષ્યાં. ત્યાં 
તેમના મનને વિશ્રામ આપવાને ₹& ત્રકષિએ આગળ થઇ! ગએલા 
રાજનઓની ચમત્કારી વાત કહેવો લાગ્યા. પણુ ઘ્ુમત્સેન રાનન 
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તો એ સત્યવાન, દીકરા, વું #યાં છે! સાવિત્રી, દીકરી, તું ૭યાં 
ગઇરે! એમ કદી મોટેથી રડવા લાગ્યાં. 

તેમતી એવી દરા જેઇ સુવચા નામે ખ્રાહ્મણુ તેમને કહેવા 
લાગ્યો. સત્યવાનની જ્ન્રી સાવિત્રી મહા પતિવ્રતા, તપસ્વી, 
જતંદ્રિય ને આચાર્સંપન્ન છે. સત્યવાન સુખરૂપ છે એમાં સંશય 
નથી. 


શાતમ--ડું સાંગવેદ ભષ્યો છું, મોરી તપશ્ચર્યા કરી છે, 
નાનપણુથી બહ્મચારી છું. ગ્ર તથા અગ્નિ સેવ્યા છે, સ્વસ્ય- 
પણાથી સધળાં ત્રત કીધાં છે, વાયુ પ્રાશન કરી ઉપવાસ કીધો છે 
, આ સર્વના યોગે મને ખીજ્નના મનની વાત સમશનય છે. સત્ય- 
વાન સાજે સામે! છે એ ખચીત નનણુ।. 
' જેાતમના વિદ્યાથી--અમારા જ્ુરૂજના મુખમાંથી નીકળેલાં 
વાન્ય કદી ખોટાં પડનાર નથી. સત્યવાનનો પ્રાણુ જરાએ 
જોખમમાં નથી. 

બીજાત્રદુષિ--સત્યવાનની સ્ન્ની સાવિત્રી સૌભાગ્યના સર્વ 
લક્ષણુયુક્ત છે. તેણીના જવને કંઇ તુકસાન પહોંચ્યું તથી. 

દાલભ્ય ત્રડુષિ-- તમને આંખે દેખાતું થયું. સાવિતી ત્રત 
કરીને ઉપવાસી ગઇ છે. સત્યવાન કુશળ છે એમાં શક નથી. 


૩૧ 


ભારદ્વાજ ત્રદષિ--સાવિત્રી તપસ્વી, જીતેંદ્રિય ને આચાર- 
સંપન્ન છે. સત્યવાન ખુશીમાં છે એમાં શક નથી. 

અપર્સ્તબ ત્રદષિ---દિશા ખુશમય લાગે છે. ૫૨3] પક્ષી 
સુસ્વરે કરી મીઠો અવાજ કરે છે. તમે ક્ષત્રી ધમે પ્રમાણે 
ચાલનારા છે. સત્યવાન જીવતો છે એ ખાતરીપૂર્વક જાણો. 


ધ્રોમ્ય--તમારે પુત્ર સર્વચુણુસંપન્ન, લોકપ્રિય, અને સાર્રાં 
લક્ષણુ વાળા છે. તે ચીરંજવી છે એમાં સંશય નથી. 


એ પ્રમાણું તે સત્ય ભાષણુ કરનારા ત્કષિએએ સૉત્વન કયીથી. 
ઘરમત્સેત રાજન જરા શાંત થયા. -પછી ખે ઘડીમાં સાવિત્રી 
સત્યવાનને લધ્તે આશ્રમે આવી. ત્યારે ખાહ્મણા રાનનને કહેવા 
લાગ્યા; તમારે પુત્ર ઘેર આવ્યો, તમે કરી દેખતા થયા, હવે. 
તમારે ઉદયકાળ આવ્યો એવું અમે માનીએ છીએ. સત્યવાન ' 
અને સાવિત્રી ઘેર આવ્યાં. તમને આંખે દેખાતું થયું એ તમારૂં 
ભાગ્ય છે. અમે કહું હતું તેમ થયું, &જી પણુ તમારી એક પછી 
એક અધિક ( આખાદી) સમૃદ્ધિ થશે. એમ કહેતાં તે ત્રડધષિએ. 
તે રાત ત્યાંજ રા”્ન પાસે રહા. રાળની ગ્ચ્રી શેબ્યા, દીકરો 
સત્યવાન અને વહુ સાવિત્રી પણુ પાસેજ શાંતપણે ખેઠાં હતાં, 
પછી બધા ત્રકષિ આશ્ચર્ય ચકિ્તે'થઇને રાજપુત્રને પૂછવા લાગ્યા. 


૩૨ 


ત્રષિ--રાજપુત, તું વહેલો કેમ નહિ આવ્યો? આટલી 
રાત ૭યાં થઇ? શું અડચણુ આવી હતી? માબાપને બહુ 
દુઃખ થયું. અમને પણુ ભારે શીકર પેઠી, એ કેમ બન્યું તે 
અમે જણુતા નથી, એનું કારણુ કહે. 


સત્યવાન--પિતાત્રીની આજ્ઞા લઇ ઠું સાવિત્રીને સાથે 
રાખી અરણ્યમાં ગયો, પછી રાનમાં લાકડાં કાપતાં મારું કપાળ 
દુખવા લાગ્યું તેથી હું સૂતા. ઉંધ બહુ આવી એમ મતે લાગે 
છે, આટલી વાર હું પહેલાં કદી ઉંધ્યાો નહેતો. તમ સર્વને 
દાખ નહિ થાય માટે હું આટલી રાત્રે આવ્યો, ખીજાં - કાંઇ 
કારૃણુ નથી. 

ગૈતમ--તારા પિતા ઘુમત્સેન રાજા એકાએક દેખતા થયા 
એતું કારણુ તને માલૂમ નથી શું ? સાવિત્રી નણુતી હોય તો 
તેણે તે કહેવું ; અમારી સાંભળવાની ઇચ્છા છે, તેને તો બધું ખબર 
હશે. સાવિત્રી, તું સાવિત્રી દેવી જેવીજ તેજસ્વી છે એ હું ન્નણું 
છું, આ સર્વેનું કારણુ તને માલૂમ છે, છાનું રાખવાનું ન હોય ને 
કહેવા સરખું હોય તો કહી સંભળાવ. 


સાવિત્રી--આપ કહો છે તે ખરૂં છે, તમે નિરર્થક બોલ્યા 
નથી. ચુપ્ત નેવું તો કશું નથ. ખરં છે તે સધળું કડું છું. 


સડે 


પૂર્વે મતે નારદ ત્રરષિએ કહ્યું હતું, તે પરથી આજ મારા 
પતિડું મૃત્યુ છે એમ નનણીને હું તેનાથી ટૂર રહી નહી. પતિને 
ઉંધ આવી એટલે સાક્ષાત્‌ યમ ત્યાં આવ્યા. પતિને બાંધીને 
તે દક્ષિણુ તરક લઇ ચાલ્યા. તેમની શૈં સ્તુતી કીધી, તેમણે 
મતે પાંચ વર આપ્યા, તે આ પ્રમાણુઃ--સસરાજને દષિ તે 
સજ્ય પુનઃ ષા થાય એ ખે વર. પિતાને અને મને સો સો પુત્ર 
થાય એ ખીજ બે વર. અને ભતારને ૪૦૦ વષેનું આયુષ્ય એ 
પાંચમો વર. પતિને જીવાડવાને મેં ત્રત ઝીધાં, એ સર્વ અથ પ્રતિ 
જૃત્તાંત બન્યું તેમ સવિસ્તર મેં તમને કહી સંભળાવ્યું. એણે કરી 
મારા ધાડા દુઃખતું પરિણામ સારૂં આવ્યું. 


એ સાંભળી ત્રદષિ બોલ્યા --હે સાધ્વિ, પતિત્રત! 
સાવિત્રી ! રાજ્નતું આખું કુડુંબ દુઃખસાગરમાં ખ્યડતું હવું, તે લૈ 
'તારા પુણ્યથી તાર્યું. આ“પ્રમાણે તે પતિત્રતાની સ્તુતિ કરી, રાજન 
અને રાજપુત્રની રજ માગી ત્કષિએ આશ્રમે ગયા. પછી 
સનીય થયો એટલે તે ત્રદવિ સતાન સંધ્યાથી પરવારી પ્રી * 
ઘ્ુમત્સેન કને આવ્યા, અને સાવિત્રીના મહા ભાગ્યનું પુનઃ વ્ણુન 
કૅર્વા લાગ્યા. એવામાં શાલ્વ દેશથી રાજના પ્રધાત આવ્યા, 
તેમણે કહ્યું કે તમારા રતુતે ધેનાજ પ્રધાને માર્યો, તેથી તેવું સર્વ 

ને 


૩૪ 


લશ્કર નાસી ગયું. બધા લોકનું એવું કહેવું છે કે ધમત્સેન 
આંધળા હાય કે દેખતા હોય પણુ તેજ અમારે રાજા જેઇએ, 

એમ ઠરાવ કરી તેમણે અમને અહીં મોકલ્યા છે. હાથી, ધોડા. 
રથ વિગેરે વાહન તયાર છે, ચવુરંગ સેના તમને લેવા આવી છે, 
મહારાજ, વહેલા પધારે, તમારા જયની શહેરમાં આણું ફેરવી છે. 
આપ વઠડીલોપાર્જીત રાજ્ય દીધ કાળ ચલાવો. એમ ખોલતાં 
તે તેજસ્વી રા'ને ટિ પ્રાત થઇ, એ જેધને બધાએ આનંદથી 
સાણાંગ નમસ્કાર ફીધા, પછી આમશ્રમમાંના સર્વે ₹હ ત્રડષિને 
નમસ્કાર કરી રાજન નગરમાં જવા નીકળ્યા. જતી વખતે 
રાજાના સવેૅએ ઉત્તમ સત્કાર કીધો. પછી રાન ગની, પુત્ર, 
વહુ સહવતમાન રથમાં ખેસી સેના સહિત નગરમાં આવ્યા. ત્યાં 
પહોંચતાં વારને પૂરાહિતે તેમનો રાજ્યાભિષેક કીધો. રાજપુત્રને 
યુવરાજપદ આપ્યું, પુષ્કળ દિવસ વીત્યા એટલે સાવિત્રીને 
સો પુત્ર થયા. તેમજ સો સગા ભાઇ થયા. 


આ પ્રમાણે પોતાનો, પિતાનો, માનો, સાસુના, સસરાનો, 
ભતીરનેો, આખા કુળનો ને એમ સર્વનો સાવિત્તીએ ઉદ્ધાર કીધે, 
તેમજ હે ધમે રાજન, સાવિત્રી સર્ખીજ પતિત્રતા દ્રોપદી તમ્‌ 
કાર્વતો ઉદ્ધાર કરશે, આવી રીતે મહ'ત્મા માર્કણ્ડ ત્રષિએ સાંત્વન 


૩૫ 


કીધાથી ધમૈરાજ યુધિષ્ઠિર કામ્યક વનમાં સ્વસ્થપણુ ( ઉચ્ચાઢ 
વગર) રહેવા લાગ્યા, સાવિતીનું આ ઉત્તમ આખ્યાન જે 
સાંભળરો તેના મનોરથ પૂણું થશે, તેને દુઃખ આવનાર નથી” 


રેઝેન્ેન્ટિન્ઝિન્કિન્ર 


સમાપે# ક 
ર૮ £5પઝ£5૬5' 


જક 


નીતિ તથા ભક્તિ* 

ભક્તિ એટલે આરાધના, તે મારે કોની કરવી? શા માટે 
કરવી ? અતે કેવી રીતે કરવી ? મારે ઉત્પન્ન કત્તા, મારૂં રક્ષણુ 
કરનાર, મારૂં કલયાણુ કરવાને શક્તિમાન એવા અખિલ વિશ્વના 
અધિપતિ, સર્વદષટા, નિરાકાર, સર્વસ્તામી, અપાર સાની, પૂર્ણુ 
પ્રેમી, સર્વગ્યાપક, જગભિયંતા પરમેશ્વરની મારે ભકિત કરવી. 
મારે તેની ભક્તિ એ માટે કરવી કે, તેણે મને સાર અસાર પારખ- 
વાતે વિવેકબુદ્ધિ આપી છે. તે મને નિત્ય સંભાળે છે. તેનાથી 
ઝુપ્ત હું કેઇ રાખી શકતો નથી. તે મારાપર દયાળુ છે. કૃપાને 
ભંડાર છે. સર્વ કંધ જૂડું ને ભૂડું તે તેની નજરમાં અમાન્ય છે. 
તે પોતાના ભ#તોને બહુ ચાહે છે. તેમવું ભલું કરવાને હમેશા 
તત્પર છે. તેની ઇચ્છા અવુસાર ચાલનારને તે અનંત સુખનું 
ધામ આપે છે. આ લોકમાં ને પરલોકમાં મારી સર્વ આશા હું 
તેનાપર્‌ રાખું છું. માટે મારો મુખ્ય ધમ એ છે કે મારા જવનના 
દિવસમાં મારં જીવતર પુરૂં થતાં સુધી મારે તેની ઉપકારસ્વુતિ 
કરવી, ને મારા લાભમાં, મારા ભલાને અર્થે તેણું જે જે કીધું 
છેતે સંભારતાં રહી તેની મેહેરબખાનીને લાયક થવાની હર્મેશ 
કાળજી રાખવી. / 
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હું ઇશ્વર પર ખરા દિલથી પ્રીતિ રાખું એટલુંજ નહિ, પણુ 
તેના સ્જેલા પ્રાણીમાત્ર પર સ્નેહભાવ રાખું. તેમને હરેક રીતે 
ઉપયોગી થવાને અને જે જે બક્ષીસો મને મળી છે તે ખીન્નના 
ફ્રાયદાને અર્થે કામમાં લાવવા હમેશા તત્પર રહું. મારી ચાલ- 
ચલણુ, મારા ખોલ, મારાં ફેત્ય એવાં હોય કે જે મને અદષ્ય છે : 
પણુ જેને હું દૃષ્ય છું તે મારા પર પ્રસન્ન રહે; મતે બળ આપે 
ને સંસારની જૂડી માયામાં મને ષ્નૂડી જવા ન દે. આ નૂડા ને 
અનિશ્રિત સંસારનું જૂડું સુખ મતે અધિય લાગે, ને હરી નામતોા 
હીરે જે મને હાથ લાગ્યો છે તે* હું ળવી રાખું ને ખેપ ખેસું 
નહિ, એ માટે મારે પઃશ્વરનતી હરહમેશ ભક્તિ કરવી. 

પ્રર્ક-મારે ઇશ્વરતી ભઝ્તિ કેવી રીતે કરવી ? 

ઉ,--તેનો ડર રાખીને, પ્રીતિપૂર્વક, તે હમેશા મારી સન્તિધ 
છે, તે મતે તપાસે છે, તે મને સારામાં પ્રભ્ત્ત થવા ઇચ્છે છે, 
એવું સમજને મારે એકચિત્તે, /અડગ) નિશ્ચલ વિશ્વાસથી, 
સાચા ભાવથી ભત કરવી. મોટમોાટા ભ#્ત થઇ ગયા છે 
તેમના નમૂના મારે આંખ આગળ રાખવા. ઓહો! તેગ 
કેવા શાંત! મારે પ્રભુ મારે માટે જે કરે, જે સ્થિતિમાં મને 
રાખે તેમાં હું સંતોધિ, એમ સમજને રક ઇચ્છા ખોળી, તે 
મુજબ મારે વતન રાખવું. 
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નીતિ એટલે મનુષ્ય પ્રત્યેના આપણા ધર્મ, 
પાઠ ૧ લે, 
પમ#--સ્વસધારો એટલે શું? 
ઉ,--સર્વશક્તિમાન ઇશ્વરે જે મતતી અને તનની શક્તિએ 
" #૪ત્મથી આપણુતે બક્ષેલી છે તેને વધારવી કે પૂર્ણું કરવી. 
પ્રરન્ન્સ્તસુધારે।। કયાં કયાં સાધનોથી વધારી શકાય ? 

ઉ, - ભણીને ધરું ખરૂં ઉપયોગી સાન મેળવવાથી, સદા- 
ચરણી તે ડાહ્યા માણુસની સૌબતથી સદ્જ્ઠણી ને સાન આપે 
એવી વાત ચિતથી, મહા પુરૃષ્ધનાં સારાં સારાં મતોનું મેહેનત 
લઇ મનન કરવાથી અને સ્વપરીક્ષાની ટેવ પાડ્યાથી. 

પાઠ ૨ જો. 

પ્રમ--સ્તપરીક્ષા એટલે શું ? 

ઉ,---આપણાં મત, આપણી કરણીનાં કારણુ અને આપણી 
ચાલ વિષે ખરેખરી અને તરફદારી રાખ્યા વગર તજવીજ કરવી તે. 

પ્રર--સ્વપરીક્ષાથી ર॥ શા ફાયદા થાય ? 

ઉ,--સધળા સાનમાં જે સૌથી અગત્યનું પોતા વિષેનું જ્ઞાન 
તે એથી મળે છે. ખરં પૂછે તો એનાં ફ્ળ એવાં લાભકારક છે, 
% એથી આપણી સધળી ખામીઓ તન્નય છે અને આપણે વધારે 
સારા ને ડાલદ્યા યઇએ છીએ. 


ગેલ 


પાઠ ૩ જો, 
મ#૦--કરકસર એટલે રું? 
ઉ,--માલમિલકતની ધટારત વ્યવસ્થા કરવી, અને આપણી 
પેદાશ તથા સાધનોના પ્રમાણુમાં ડાહપણુથી અને વિવેકથી 
ખર્ચ કરવે। તે, 
પ્રર---કરેકસર ન કરવાથી શું નુકસાન? 
ઉ,- -કરકસર વિના અન્યાયી થવાની મોટી ધાસ્તીમાં 


આપણુ આવી પડીએ છીએ. હવે પછી ઇશ્વરને ત્યાં જેનો 
હિસાબ આપવાનો છે તેની યોગ્ય વ્યવસ્થા કરવામાં આ ગ્રુણુ 
વગર આપણુ ઉડાઉ થઇએ છીએ. ઉકશ્ચરકૃપાથી મળેલાં 
સાધન જેવાં કે ઈદ્રિઓ, પેસોટકેો, વખત આપણે બદફેલીથી 
ખરાબ રસ્તે વાપરીએ તો પશ્રરના મ્હોા આગળ આપણે શે 
જવાબ દઇશું ? આપણું ખીજાની તંગી એઓ વિષે બેદરકાર ને સ્વાર્થી 
થઇ જઇશું. આપણે પરગજી શી રીતે થઇ શકીએ? સામાને 
મદદ કરવાતી આપણુને સત્તા ન હોય ત્યારે તેના દુઃખતી દરકાર 
શી રીતે રખાય? એવું ધણી વાર્‌ બતે એટલે પછી દયાભાવ 
પણુ નાશ પામે. જે કરકસર કરીને પૈસો બચાવ્યો હોય તો તે 
આપણા કોઇ નિરાધાર સુખના સાધન રહિત મનૃષ્ય ભાઇના 
ખપમાં આવી શકે. જે કરકસર કરી -વખત બચાવ્યો હોય 


નવેક 


૪૦ 


તો તે વખતમાં આપણું આપણા કેઇઇ તિર્બળ ભાઇ, જેએ 
સંકટમાં કે દુઃખમાં હોય તેને મદદ કરી શકીએ. જે શરીરની 
કાળજી રાખી આપણે તેને તંદુરસ્ત ને નિરોગી રાખ્યું હેય તે 


જીંદી જીદી રીતે આપણા સમાગમમાં આવનારાને ઉપયોગીં 
થવાની આપણુને હૉંસ ને હિંમત હોય. 


શાથી અમૂલ્ય વખત છે. જે આપણુતે આપણું જીવતર 
વહાલું હોય તો વખતને ખોટા ઉપયોગ કરવો નહિ. વખતને 
સદુપયોગ કરીએ તો આપણે પશ્વર આરાધનાને માટે વખત 
બચાવી શકીશું. ઇશ્વરભજનથી આપણું મન નિમેળ થાય છે, 
સુમતિ સૂઝે છે, પાપકમથી વેગળા રહેવાય છે અને ઇશ્વર તેથી 
રાજી થાય છે. માટે દરરોજ વખત બચાવી તેની ભક્તિ કરવાનો 
સર્વ મતૃષ્યે નિયમ બાંધવે। જોઇએ. 

પાઠ ૪ થે. ઉદ્યોગ? 

પ્રર-ઉવઘેાગીપણું એટલે શું ? 

ઉ,--જે કામ કે ધધામાં આપણે પદ્ધા હોઇએ તેમાં એક 
સરખી રીતે ને દઢપ૫ણેુ મચ્યા રહેવાની ટેવ. 

પ્રમ - ઉઘ્યાગથી શા લાભ થાય છે? 

ઉ,--શરીરતે રોગથી ને મતને દુ'કમાથી બચાવનાર ઉદઘ્ાગ 
છે. આરેોગ્યતા, આનંદ, પેસાટકે,/સંતાષ, સટ્યુણુ અને સુખ 
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એ સે ઉવાગનાં કળ છે. જેને જઇએ તેટલે કામ ધંધો છે તેને 
દુખી સમજવો નહિ. 
પાઠ પ શૈ!ઃ 

પ્રર--સત્યશીલતા એટલે શું ? 

ઉ,--પ્રમાણિક પણું અને ચો'ખખવટથી ચાલવું ને દરેક જાતની 
ઠંગાઇ ને ઢોગથી દૂર રહેવું. 

પ્ર--સત્યશીલ માણુસમાં કયા કયા ગ્રુણુ હોઇ શકે? 

ઉ, - શુહદ્દતતા, પ્રેમ, દયા, સાચાઇ, નમ્રતા, ન્યાયીપણું. 
ને ખુદ્ધિ. 

પ્રન--સત્યશીલ થવા ઇચ્છનાર માણુસે કયા કયા દુડુણાને. 
અવશ્ય ત્યાગ કરવો? 

ઉ, - કાધ, કપટ, પ્યો, જીડું, ચારી, લુચ્ચાઇ, ગર્વ, કુવાચ, 
અભિમાન. 

પ્રમ્-- ચોઃખવટવનું ઉલ્લંધન ર1 શા કારણુથી થાય છે? 

ઉ, - લોભી સ્વભાવ, ઉડાઉપણું, સ્વચ્છંદ, એદીપણું, અને. 
સુધર્યો વગરની સમજરાઝ્ત. 

પ?--અપ્રમાણિકપણાથી અલગ રહેવાના શા શા ઉપાવ છે? 

ઉ, - ખીજના ચદીઔતા સુખ સંપત તરક અદેખાઇ કયી. * 
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શિવાય જેવાતી રેવ પાડવી, આપણી આશાતૃષ્ણાને આપણા 
સાધનોની હદ બહાર જતી અટકાવવી, આપણા ધંધારોજ- 
ગારમાં મેહેનત લઇ મચ્યા રહેવું, અને એ દર્યુણુ અધમ ને નીચ 
છે એવું આપણા મતમાં સમજી રાખવું. 

પાઠ 4ઠ્ઠો ભાંડુ ધર્મ. 
. પ્ર, -ભાંડુ ધર્મ એટલે શું ? 

ઉ,--ભાઇ બેન ને સગાંવહાલાં તરફ હેત પ્રીત રાખવી તે. 

પ્ર.--આ ધર્મે પાળવા માટે આપણે શું કરવું જોઇએ ? 

ઉ --હરેક બાબતમાં બને ત્યાં સુધી ખમવું ને મામ્‌ કરવું. 
આપણીજ મરજ પ્રમાણે થાય તે આપણનેજ સુખ મળે તે તર* 
ન જેતાં સામાને સુખી કરવામાં તત્પર્‌ રહેવું. 

પાઠ ૭ મે કૃતરાતા, 

પ્રમ --ફૃતસતા એટલે શું ? 

ઉ, -મળેલા લાભ બદલ ઉપકાર માનવાની ₹ત્તિ ; અને એ 
લાભ આપનારના આપણાથી બને તેમ સારી રીતે બદલે 
વાળવાની ૪્છા. 

પ્ર--આપણી કૃતનુતા સૌથી સારી રીતે કેમ બતાવી 
રાકાય ? / 


હડ 


ઉ,--આપણા ઉપર ઉપકાર કરનારની જેવી ઇચ્છા જણાય 
તે,પ્રમાણે નિમકહલાલીથી ચાલવું, તેની આજ્ઞા બરાબર માનવી, 
અને તેનું સન્માન રાખવું ; તેની સેવા કરવી, ને તેવું કલ્યાણુ 
થાય એમ ખરા મનથી ઉશ્વર પાસે માગવું. 


મૃતતૃતા કરતાં વધારે ખુશકારક મનનનેો એકે ગ્રુણુ દેખાતો 
નથી, એથી અંતઃકરણુમાં અવે સંતોષ ઉપજે છે કે એ પરજ 
અદા ફરવાથી તેનો પૂરતો બદલે મળી રહે છે, ખીજ્ન સદ- 
ગુણુની પેડે એનો અમલ કરવો! મુશ્કેલ કે દુઃખિત કસ્નાર નથી, 
પણુ એમાં એટલે ”,ધો આનંદ રહેલો છે, કે એને માટે કોઇ 
ચોક્સ પરમાન : આના ' ન હોય તેમજ એને કઇ ખદલે 
મળવાનો ન હોય તો પણુ ઉદાર મન, ડૃતતૃતાથી ઉપજતા 
સ્વભાવિક સંતોને લીધે તેનું આચરણુ કરે છે. જે મતુષ્યને 
મનુષ્ય પ્રત્યે ગૃતસતા અદા કરવાની છે તો પોતાના કપા તરક 
તેણું કેટલા વધારે આગ્રહથી તે દશાવવી જેઇએ! સર્વસ્વામિ 
૪શ્વર પોતાનાં રૃપાદાત આપણા પર વરસાવે છે એટલું” નહિ 
'પણુ જે ફાયદા ને લાભ આપણુને ખીજ માણુસો તરકથી મળે છે 
તેનો અપાવનાર પણુ તેજ છે. 


' દરેક સુખ જે આપણે ભોગવીએ છીએ તે ગમે તે ઉપાયથી 


૪૪ 
મળ્યું હોય તો પણુ તે કલ્યાણુના કર્તા અને દયાના પિતાની" 
ખક્ષીસ છે. 

પાઠ ૮ 

પ્ર--સભ્યતા એટલે રું? 

ઉ, --ખીજ સાથે માયા, મમતા ને સલુકાઇથી વર્તવું, એટલે 
આપણા સમાગમમાં તેમને સુખચેન લાગે. આપણે પોતાના 
કરતાં તેમતે વધારે માતવંતા ગણુવા અને તેમને માટે કાળજી 
રાખવી. 

એથી લોક આપણા વિષે સારો વિચાર બાંધે છે અને તેઓ 
આપણું વિશેષ માન રાખે છે. એથી સંસાર સુખરૂપ થાય છે. 

પાઠ ૯ સે!? 

પ્રઃ#--હનશીલતા એટલે ચું ? 

ઉ,--કકલી ઉઠયા વગર દરૈવ અથવા ખીન્નએ આપેલી- 
પીડા, ઠપકો, વગેરે સાંખી શકાય એવો મનને ગ્ુણુ. 

પ્રમ-- સહનશીલતાથી શે લાભ યાય છે ? 


ઉ,---માથે આવેલી આપત્તિમાં મન શાંત રહે છે. જેઇતી 
મહેનત કરવાને અને પ્રાવતી જેગજીઇ સાંધી લેવાને આપણે. 


૪૫ 
શાક્તિવાન થઇએ છીએ. એથી આપણા સામાવાળીઆતનું જેર 
કૈમી;યાય છે, જીલમી માણુસ પણુ આશીઆળે થઇ નય છે. 
પાઠ 3૦ સા? 
પ૦ --પરેોપકાર એટલે શું ? 
ઉ, --આપણા કરતાં ગરીબની તંગીઓ દૂર કરવામાં આપથી 
. પાસે જે હોય તેનો કેટલોક ભાગ મોકળે હાથે વાપરવામાં તત્પર 
રહેવાને ચ્રુણુ. 
પ્રમ--પરોપકાર ખુદ્દિ કોને કહે છે ? 
ઉ,--માણુસ”નતતનું સારં કરવાની લાગણી તથા તેમનાં સુખ 
વધારવાની અને તેમની જરૂરીઆત પૂરી પાડવાની એક સરખી 
લીત્ર ઇચ્છા. 
ક્ઝે1૧:, 
વરેપ૧₹૧ જતિ ૧ક/; 
વપ%1(ય વદંત્તિ નર$ । 
વર૫%1૧ છુર્ટ[તે મ1૧$ 


વતેવત્ણાર્ય મિટ શરીરમ્‌ ॥ 


૪૬ 


અર્થઃ--પરોપકાર માટે ઝાડ ફળ લાવે છે, પરોપકાર અથય: 
નદીઓ વહે છે, ગાય દૂધ દે છે, અને આ શરીર પરોપકાર કરવા 
સાર્‌ ઇશ્વરે આપ્યું છે. 

પ્રર--ઉદારતા કોને કહે છે ? 

ઉ,--ઉદારતા એક સદ્ચુણુ છે જે ખીજાએઓને લાભ પમાડ- 
વાના પ્રયત્ન કરવામાં સમાયલે। છે ; ખસુસ કરીતે એવા લે।કને કે 
જેમનો આપણી સખાવત ઉપર્‌ કશે। હક નહિ હોય. 

પાઠ ઉરશૃસે। દ્રવ્યના લાભ, 

પમ્મ--વ્યનતા લાભ શાશા છે? 

ઉ,--દ્રવ્ય આપણુને ધણાંશેક સુખનાં સાધન મેળવી આપે છે, 
મિત્રો થાય છે ; દ્રવ્યવાન માણુસ ઉદાર મનનો હોય તો ધણા 
માણુસ તેના મિત્ર થવાનું શોધે છે. દ્રવ્યના સદુઉપયોગથી માણુસ 
પોતાના કુડુંબના અને પોતાના ખપનાં સધળાં વાનાં મેળવી શકે 
છે, કેળવણી લઇ શકે છે, મુસાફરી કરી અવલોકન રાક્તિ વાપરી 
પોતાના મનનો સુધારો કરે છે, અને જેઓ તંગીમાં હોય તેમને 
ઉદારતાથી મદદ કરે છે, ઉધમ ચલાવી ધણા માણુસોને રોજ આપી 
રાકે છે; દ્રવ્ય એ ઉદ્યોગનું મળ છે. 

દ્રવ્યવાતે પોતાના ગરીબ પાડોશીને તુચ્છ ગણુવોા નહિ. 


૭ 


પાઠ ૨૨ મે। મનના સુધારા વિષે? 

પ્ર--મન કેવું છે? શું કરી શકે છે ? 

ઉ,--એ દેખાતું નથી પણુ એ માણુસમાં સમજણુ આણુનારી 
રાક્તિ છે, એ કલ્પતા કરે છે, વિચાર કરી રાકે છે તથા કારષુ 
સમને છે. 

પ્રર--એ શી રીતે તાનું કે મોડું થઇ શકે ? 

ઉ,--એ વિદ્યાથી મોટું થાય છે, અને અન્ઞાનતાથી તથા 
મોાજશેાખથી બગડૅ છે. એ વડે આ લોકનું ને પરલેકનું સુખ 
પ્રાસ કરી શકાય છે, એ ધણું મોડું છે, કદી તૃત થતું નથી. 

પ્રર--મનને શે। ખોરાક આપવો ? 

ઉં,--જેમ શરીરનું પોષણુ અન્નથી યાય છે તેમ મનનું પોષષુ 
થવાતે સારા વિચારો, અવલોકનને સારી ચોપડીએ જેઈએ. 
નજીવી ચોપડીઓ વાંચ્યાથી મન હલકું થાય છે; નઠારી ચોપડીઓ 
તાંચ્યાથી મન છેકજ નકામું થાય છે ; માટે વિચાર કરીને તેને 
યોગ્ય એવો સારામાં સારો ખોરાક આપવો, અને સારા દાખલા 
પર નજર રાખી તેને સુધારતા રહેવું. 

પમમ--મનનતે શી કસરત આપી શકાય ? 

ઉ,--મનતે કાખુમાં રાખવું, અભ્યાસ કરવાનો તે વિચાર 
ઢરવાનતો મ્હાવરે રાખવો, ખેથી મનની શક્તિઓ વધે છે ને ખુલે. 


૪૯ 


છે. વળી આપણા સુખમાં વધારે થાય છે, ઉંચી જાતની ઉમેદેા 
થાય છે, ક્ષ પર પ્રીતિ વધે છે, પરમેશ્વરતી ધાસ્તી રહે છે, અને 
નદારાં કર્મથી વેગળા રહેવાની સમજણુ આવે છે. વળી એથી 
આપણુને ખુશી થાય છે, કેળવણી મને છે, અને એવા અતેક 
ફાયદા થાય છે. 


સ્વચ્છ મનમાં ડહાપણુ ને સદ્ચ્ુણુ વસે છે, માટે સારા મનની 
કામત અમૂલ્ય છે. 


પાઠ ૨3 સે।? પ્રીતિ. 


પ્રીતિ તો સર્વ ગુણમાં ખ્રેષ્ઠ છે. આપણા સરજનહારની 
અષ્ટ પ્રીતિ આપણે રોજ અગુભવીએ છીએ. આપણા 
સમાગમમાં આવનાર દરેક માણુસ પર આપણે પ્રીતિ રાખવી 
તથા બતાવવી ; પ્રીતિના શબ્દો બોલતાં તથા માયાનાં કૃત્યો 
કરતાં આપણુને ખર્ચ લાગતો નથી, ને સામાવતું મન ધણું સંતુ 
થાય છે. આપણે સર્વ પર પ્રીતિ રાખતા હોઇશું તો કેઉવું 
ભુંડું આપણે હાથે યવાવું નહિ, પણુ એથી ઉલટું આપણે સોને 
વહાલા લાગીશું ; અને વળી એમ કરતાં ઇશ્વરની આગ્ઞા 
આપણાથી પળાશે. 


? ઝે 


૪ 
પાઠ ૨૧૪ 

કોક્નો માલ બગાડવે। નહિ? 
હરકોઇ શખ્સને ગમે એટલી જૂજ કીંમતના માલ હોય તો 
પણુ તેને આપણે છેડવું કે બગાડવું ન જોઇએ ; એ વાત ધણી 
વાર્‌ લોક ભૂલી જય છે, ને જે તે ચોરી લેતા નથી તો પણુ તે 
બગાડે છે. માલના ઉપર માલધણી રિવાય ખીન્ન કોઇનો 
હક નથી, માલીકપ'મું તેતુંજ છે. ધણા લોકને એવી ટેવ 
ડાય છે કે વાડીમાં કે ખેતરમાં ક્રેવા જય છે ત્યાં ઝાડો પર 
કાપા પાડે છે, કે છાલ છોલી નાખે છે ; પગ મુકીને છોડ ચાંપતા 
ચાલે છે, ક્લ કે ફળ તોડી લે છે, વાડ ભાંગી નાખે છે, 
અથવા તા ઝાંપો કે દરવાજો ઉધાડેા મૃકે છે તેથી ટોર પેસી 

નુકસાન કરે છે. 
કોઇના ધરમાં લગ્ત, નાચ વગેરે ન્ેવાતું હોય છે અને ત્યાં 
“તય છે તો ભીંતે કોયલાથી કે સફેતાથી લખે છે ; વખ્મતે નાની- 

સુની જણુમ ભાંગી નાખે છે. 

કેટલાક તા પથરા ફેકે છે તેથી બારીઓ કે છાપરા પરનાં 
નળીઆં ભાંગે છે, મા સ્લેટ ફ્રેડે છે, પાટલી પર ખેઠા 
તેને ક છે, કે સાદડી બિછાવેલી હોય તો તેના ઉપર કાપ મકે 


૫૦ 
છે, અથવા તેની સળીઓ ખેંચી કાઢે છે ; ચોપડીનાં પાનાં મ્રાડે 
છે, ને એ પ્રમાણે રમતમાં બગાડ કરે છે. 

એ બધી રીતો બહુ” ખોટી છે. કોઇ આપણુને જેવા 
આપે, રમવા દે, અથવા હરેક રીતે મહેરબાની કરીને તેની 
વસ્તુના આપણુને ઉપયોગ કરવા દે, તે બગાડવું એ ધણુંજ 
ગૃતધ્રપણું છે. 

કોઇના માલ બગાડવો કે તેનો નાશ કરવો એ ધણી લુચ્ચાધ 
'છે. માટ છેકરાએ, આપણે ગવી રીતભાત રાખવી કે 
“આપણે હાથે કોઇનો કશોશે બગાડ ન થાય. 


અિન્ઝેઈડન્ટેન્ઝેન્કેન્ડે 


સમાપ્ર 





હન 
ઘે ્છછસઝાઇસઝ# 


સાવિત્રો ચરિત્ર મળવાનું ડૅકાણું :-- 
હરીપુરા સુર્ત.--ડાલાભાદ નગીનદાસ દલાલ. 
મુંબ%, --નિણ્યસાગર પ્રેસ. 





